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A Saúde Pública, ciência multidisciplinar por excelência, abrange os diversos campos de conhecimento, entre eles a Saúde do Trabalhador que apesar de mais restrita se comparada com a Saúde Pública, ainda é multidisciplinar e por sua vez, abrange diversas ciências entre elas a Higiene Ocupacional e a Toxicologia Ocupacional.

A localização da Higiene e da Toxicologia Ocupacional como integrantes da Saúde Pública é bastante adequada, uma vez que a Saúde Pública foi originada na Medicina Preventiva.

Para o efetivo diagnóstico, tratamento e controle de diversas doenças, há necessidade de diferentes profissionais, atuando em diversos campos, sendo o principal deles na erradicação ou prevenção das doenças, daí a criação da Medicina Preventiva e posteriormente da Saúde Pública, criada dentro do espírito de prevenção das doenças, exatamente como também atuam a Higiene e a Toxicologia Ocupacional.

O presente livro destina-se aos diversos profissionais atuantes em Higiene Ocupacional, fornecendo os conhecimentos básicos da Toxicologia Ocupacional e suas interações com a Higiene Ocupacional, principalmente no importante capítulo da exposição a agentes químicos.

Está estruturado em 6 capítulos que podem ser lidos isoladamente, assim algumas pequenas repetições de conceitos se fizeram necessárias para o melhor entendimento. Esta obra não pretende ser rígida e de difícil atualização.
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