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O livro “Segurança e Saúde do Trabalho na Indústria da Construção Civil” nasce com o fim de integrar esse movimento nacional em busca do aprimoramento e do desenvolvimento de práticas que visem à segurança, saúde e ao bem estar dos funcionários da construção civil.

A estrutura do livro é apresentada em 14 capítulos:

Capítulo 1 – Segurança e Saúde do Trabalho na indústria da Construção Civil

Capítulo 2 – Práticas de responsabilidade social para garantia de trabalho justo nas empresas construtoras

Capítulo 3 – Equipamentos de Proteção Coletiva: especificações técnicas e diretrizes de projeto

Capítulo 4 – Instalações elétricas provisórias em canteiro de obras

Capítulo 5 – Segurança do trabalho em obras de infraestrutura:

Aplicação de Análise Preliminar de Risco (APR) na etapa de terraplanagem da construção de rodovias

Capítulo 6 – A ergonomia física na construção civil

Capítulo 7 – Doenças ocupacionais na construção civil

Capítulo 8 – Higiene e Saúde ocupacional aplicada à construção civil

Capítulo 9 – Primeiros socorros na construção civil

Capítulo 10 – Psicologia do trabalho e engenharia: relações entre o trabalho técnico e a gestão de pessoas

Capítulo 11 – Gamificação: caracterização do tipo de jogador dos operários da construção civil

Capítulo 12 – Método AHP para tomada de decisão multicritério aplicado à segurança e saúde do trabalho na construção civil

Capítulo 13 – Tecnologia da Informação aplicada à segurança do trabalho na construção civil

Capítulo 14 – Perspectivas de desenvolvimento relacionadas à segurança e saúde do trabalhador na construção civil

Nos capítulos, escritos por profissionais de referência em suas respectivas áreas, é feita uma varredura bastante completa a respeito da temática de segurança e saúde do trabalhador na construção civil.

Os temas tratados são: segurança do trabalho em canteiro de obras de edificações e de obras de infraestrutura, práticas de responsabilidade social para empresas construtoras, ergonomia nos postos de trabalho da construção, saúde e higiene do trabalho, psicologia do trabalho, gestão e inovação aplicada à segurança do trabalho, dentre outros.

Veja também: Planejamento e Gestão do PCMAT


 

O profissional da construção civil ou da engenharia de segurança do trabalho encontrará neste livro respaldo para iniciar seus estudos ou se aprofundar no tema de interesse.

Este livro é, portanto, recomendado para esses profissionais, assim como para estudantes de cursos técnicos, tecnólogos, de ensino superior ou pós-graduação na área apresentada.

É importante salientar que este livro não esgota a temática de segurança e saúde do trabalho na construção civil e, em função disso, reforça-se a necessidade de não se limitar apenas a ele.

Para dar continuidade aos estudos nessa área, leitor deve recorrer às diretrizes trazidas nas Normas Regulamentadoras (NRs) do Ministério do Trabalho, às Recomendações Técnicas de Procedimentos (RTPs) e às Normas de Higiene Ocupacional (NHO) da FUNDACENTRO, aos manuais publicados pela CBIC e pelo SESI, dentre diversos outros materiais e textos normativos que abordam o tema.

Recomenda-se também a participação em eventos e cursos direcionados à temática e a realização de especialização em Engenharia de Segurança do Trabalho, de modo a caminharmos, enquanto meio técnico, na busca pelo aprimoramento de práticas voltadas à segurança e à saúde do trabalhador nas atividades da construção.

Desejo que todos esses capítulos apresentados aqui possam contribuir para que aperfeiçoemos nossa percepção a respeito da responsabilidade que temos e do que podemos fazer, enquanto gestores da construção, para promover a saúde do trabalhador e preservar sua integridade física na realização das atividades laborais.
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